Lanhouarn’hebdo

Bulletin communal du 20 juin 2025

MAIRIE ® 02.98.61.48.87 www.lanhouarneau.fr
> accueil@lanhouarneau.fr

HORAIRES D’'OUVERTURE
MAIRIE ET AGENCE POSTALE

@ Mairie :

Du lundi au vendredi :
8h30-12h et 14h-16h30
Samedi : 8n30-12h

= Agence postale communale
Du lundi au samedi : 8h30-12h

Permanence du Maire sur RDV
les mardiis et jeudis aprés-midi

Déchetteries :

- Ruléa : mercredi et samedi :

9h-11h45; 13h30-17h45

- Kergoal (Cléder) du lundi au samedi 8h45-
11h15/13h30-17h45 (fermé le lundi matin)

Référents frelons :

Jean BOZEC ® 02.98.61.62.58
ou 06.02.23.30.36

Roger GRALL & 02.98.61.64.90
ou 06.58.43.15.63

Ecole Sainte-Thérése :
eco29.ste-therese.lanhouarneau@enseignement-
catholique.bzh

@ 02.98.72.32.65

Centre de loisirs :
@lanhouameau@epal.asso.fr

B 06.0851.12.04

Actions ados :
< actions-ados@epal.asso.fr
@ 07.8560.41.23

Le Télégramme : Delphine Rabaud
@delphine.telegramme@gmail.com
@ 06.83.45.49.10

Ouest France : Fanny Luisetto
@luisetto.fanny@orange.fr

@ 06.31.76.08.09

Paroisse St Pol Aurélien
B 02.98.69.01.15

Gendarmerie Plouescat
@ 02.98.69.60.07

Haut Léon Communauté
02.98.69.44.54 CLEDER
02.98.69.10.44 ST POL DE LEON

SANTE

Pharmacie de garde : 3237

Dr VARIEL : 02.98.61.69.75
Cabinet infirmier Lanhouarneau
@ 02.98.61.67.51

ASSISTANTES SOCIALES
CDAS Landivisiau : 02 98 68 11 46
Régime agricole :02 98 8579 79

Rappel numéros/liens utiles

SPANC pour I'assainissement individuel
02.98.29.51.45
SUEZ pour I'assainissement collectif
09.77.408.408
Eau du Ponant pour la distribution de
I'eau : 02.29.00.78.78
Orange pour la déclaration d'un poteau
ou d'une ligne cassée 3900 ou
dommages-reseaux.orange.fr/dist-
dommages/app/home
Enedis pour une coupure de courant
0972.675.029 ou
www.enedis.fr/panne-et-

interruption
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VAGUES DE CHALE
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DES PRECAUTIONS A PRENDRE

MOUILLER SON CORPS
ET SE VENTILER

DONNER ET PRENDRE
DES NOUVELLES
DE SES PROCHES

BOIRE

REGULIEREMENT
DE L'EAU

NE PAS BOIRE
DALCOOL

MAINTENIR SA MAISON
AU FRAIS : FERMER
LES VOLETS LE JOUR

MANGER EN QUANTITE
SUFFISANTE
%“‘
EVITER LES EFFORTS
PHYSIQUES
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Création de talus, plantation de haies, projet agroforestier
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permet une prise en charge de 80

Contact : 06.88.10.64.39 — bocage

Dans le cadre du programme Breizh Bocage, le Syndicat des Eaux du Bas-
Léon invite les collectivités, agriculteurs et particuliers a renforcer le
maillage bocager du territoire. Si les travaux sont éligibles, ce programme

a 100% des talutages et des

plantations. Ces aménagements pourront notamment répondre a des
enjeux de qualité des eaux (proximité de zone humide, linéaire en bas de
pente, ...) mais aussi pour des enjeux liés a la biodiversité et a la
production agricole (brise vent, paysage, ...).

.basleon@orange.fr
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Centre

de

loisirs

" Vous avez Jusquau Mercredi I8 juillet  pour

INFOS PRATIQUES :

Fonctionnement pour [été 2025 :
Il faut s'inscrire via le portail famille.

-

0N

vous Inscrire via le portail familles.
Ensuite toutes les Inscriptions et
désinscriptions se feront par mail (comme
d'habitude ).
Toutes Inscriptions et désinscriptions dolvent
etre fait au plus tard 48h avant le jour J.

Petit rappel:

***N'oublier pas d’envoyer chaque,

jour :
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Les vacances d’été 2025 !

casquette ou chapeau tout au long \

del’été!

(méme si il ne fait pas beau le matin la
météo change dans la journée )
***Nous avons de la créme solaire
au centre.

***Les piquesniques sont fournis
par le centre
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Contact :
02.98.72.33.91
06.37.80.36.29

lanhouarneau@epal.asso.fr

Informations paroissiales

Dimanche 22 : messes a 9h30 a Plounevez-Lochrist et a

11h a Plouescat

Ramassage poubelles
Conteneur a déposer aux points de
regroupement le mardi : BORDEAUX

Samedi 21 : Noémie

Permanences

BiE»Tioihéque

Mercredi 25 : Armelle et Véronique

bibliotheque.lanhouarneau@orange.fr 02.98.61.42.45

Horaires
Mardi : 16h30-18h30
Mercredi : 16h-18h
Samedi : 10h-12h



mailto:eco29.ste-therese.lanhouarneau@e-c.bzh
mailto:eco29.ste-therese.lanhouarneau@e-c.bzh
https://dommages-reseaux.orange.fr/dist-dommages/app/home
https://dommages-reseaux.orange.fr/dist-dommages/app/home
https://www.enedis.fr/panne-et-interruption
https://www.enedis.fr/panne-et-interruption

INTER QUARTIERS
Samedi 28 et dimanche 29 juin
au complexe sportif
Le samedi : repas sur réservation aupres de vos
chefs de quartier jusqu'au 10/06. Paella géante a
partir de 18h30.
12€/adulte—6€ moins de 10 ans inclus.

Le dimanche : pas de restauration. Pique-nique
géant a prevoir par les participants et spectateurs.
Départ du défilé a 11h, route de Plounévez
(parking a cété du garage).

Début des jeux a 13h30.

Buvette samedi soir et dimanche toute la journée.
Organisé par le Comité d’animations de
Lanhouarneau.

Evasion coiffure
Fermé le 21 juin.

Avis de recherche
Le quartier des rouges est a la recherche
de ses panneaux !

Groupe de marche

La sortie estivale du groupe de marche est prévue le jeudi 3 juillet a Argol.
Départ de Ty Placemeur a 9h.
Programme de la journée :
- Marche au bord de I'Aulne et du pont de Térénez (2 circuits : 5 ou 8kms)
- Déjeuner dans la cour de I'ancien presbytére (chacun apporte son pique nique)
- Visite du musée des vieux metiers
- Retour a Ty Placemeur pour un apéritif
- Repas au restaurant du Guillec a Plouzévede.
Inscription pour le samedi 21 juin auprés de Marie-Jo : 06.32.91.52.06

Ecole de sports

L" « Ecole de sports » des communes de Lanhouarneau, Plounévez-Lochrist et Tréflez
vient de fermer ses portes pour I'année 2024/2025 !

Encadré par Christophe FRASLIN, animateur sportif intercommunal, 46 enfants (de 5 a
11 ans, repartis sur 3 créneaux), ont participé aux différentes activités proposees les
lundis et mercredis. Au programme : athlétisme, football, tir a I'arc, basket-ball, tennis,
ultimate, freesbee, rugby, rollers.

Les activités reprendront en septembre pour I'année 2025/2026. Le programme sera
distribué dans les écoles a la rentrée prochaine . Il y sera indiqué la date des
inscriptions, le planning et le lieu des activités.

Contact : FRASLIN Christophe, animateur sportif intercommunal. : 06 71 97 21 48

Dr Variel

Le Docteur Variel cessera son activité le 30 juin prochain et remercie sa clientéle.

ANNONCES EXTERIEURES

Qi Gong : séance découverte

Les ateliers : Qi Gong 16h, 17h45 et 19h ouvrent leurs

portes !

=>jeudi 3 juillet au cloitre de la maison d‘accueil,

=> jeudi 10 juillet plage de Kérurus a Plounéour Brigno-
gan (salle Glenmor a Lesneven en cas d'intemperies).
Prévoir une tenue confortable. A l'issue de la séance,
possibilité de s’inscrire pour les ateliers aux mémes

heures a partir de septembre.

Infos/inscription sur le site : www.re-sentir.fr

Malle aux vétements — Boutique solidaire du Se-

cours Catholique a Cléder

BRADERIE du 18 juin au 12 juillet : vétements de se-
conde main pour adultes, ados et enfants. Horaires d'ou-
verture : mercredi et jeudi de 15 h a 18 h ; vendredi et
samedi de 10 h a 12 h 30. 3 Place Charles-de-Gaulle &

Cléder.

& it

ANCIENS MATERIELS
DE “PLOUNEVENTER

PLOUNEVEZ EN FETE

12 JUILLET 2025

Dés 19h dans le bourg
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COCHON GRILLE

CONCERT
um R
BAL POPULAIRE

* Défilé vers 11h

« Baptémes de tracteurs

« Exposition de miniatures 2 la salle
* Buvette et petite restauration

FEU D'ARTIFICE
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Plou;lwez

Garde d'enfants—Haut Léon Communauté

Dans le cadre de I'accompagnement des familles a la recherche de solutions de garde pour les jeunes enfants, un appel a candidatures a
été lance pour recenser les personnes souhaitant proposer de la garde a domicile sur le territoire.
A lissue de cette démarche, une liste de 10 personnes volontaires est désormais disponible pour les familles du territoire, a la recherche
d'une solution de garde ponctuelle ou réguliere.
Elle est disponible sur simple demande auprés du Relais Petite Enfance :
06 16 47 66 94 - relais@hlc.bzh

Cinéma LE DAUPHIN — PLOUESCAT

« L'ultime braquage » : dim 22 a 20h45

« Baradoz histoire d’'une symphonie bretonne » :
jeu 19.a20h15

« Des jours meilleurs » : ven 20 a 14h45

« En fanfare » : ven 20 a 20h45
« Le répondeur » : sam 21 et lun 23 a 20h45
« Tenor » : dim 22 a 17h45

Cinéma EVEN—LESNEVEN
« Premiére campagne » : ven 20 a 15h45
« Destination Finale Bloodlines » : ven 20 a 20h15
« Bonjour I'été » : sam 21 a 10h45
« Dragons » : sam 21 a 20h15, dim 22 a 10h45, 15h45 et 20h15
« La venue de l'avenir » : lun 23 a 20h15
« The Phoenician Scheme » : jeu 26 a 20h15
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Dépét de vos annonces jusqu'au mercredi midi en mairie ou par mail & accueil@lanhouarneau.fr. Rédaction en mairie/imprimé en 290 exemplaires.
Site internet : https://lanhouarneau.fr/




