
Lanhoua rn ’hebdo  
Bulletin communal du 21 mars 2025 

 

 

Déchetteries : 
- Ruléa : mercredi et samedi :  

9h-11h45 ; 13h30-17h15   
- Kergoal (Cléder) du lundi au samedi 8h45-

11h15/13h30-17h15 (fermé le lundi matin) 
 

 

Référents frelons : 
Jean BOZEC  02.98.61.62.58   

ou 06.02.23.30.36 

Roger GRALL  02.98.61.64.90  

ou 06.58.43.15.63 
 

Ecole Sainte-Thérèse : 
eco29.ste-therese.lanhouarneau@enseignement-

catholique.bzh 
 02.98.72.32.65 
 

Centre de loisirs :  

lanhouarneau@epal.asso.fr 

 06.08.51.12.04 

Actions ados : 

 actions-ados@epal.asso.fr 

 07.85.60.41.23 

Le Télégramme : Delphine Rabaud 

delphine.telegramme@gmail.com 

06.83.45.49.10 

Ouest France  : Fanny Luisetto 

luisetto.fanny@orange.fr  

 06.31.76.08.09 
 

 

Paroisse St Pol Aurélien  
 02.98.69.01.15 
 

Gendarmerie Plouescat 
 02.98.69.60.07 
 

Haut Léon Communauté 
02.98.69.44.54  CLEDER 

02.98.69.10.44  ST POL DE LEON 

SANTÉ 
Pharmacie de garde : 3237 

Dr VARIEL : 02.98.61.69.75 
Cabinet infirmier Lanhouarneau  

 02.98.61.67.51 
 
 

ASSISTANTES SOCIALES 
CDAS Landivisiau : 02 98 68 11 46 

Régime agricole  : 02 98 85 79 79 

MAIRIE   02 .98.61.48 .87    www. lanhouarneau. f r    
   accuei l@lanhouarneau. f r  

Permanences  

Samedi 22 : Elisabeth  

Mercredi 26 : Josée  

 

Horaires  

Mercredi : 16h15-17h45 

Samedi : 10h30-12h 

Rappel numéros/liens utiles  

SPANC pour l’assainissement individuel  

02.98.29.51.45 

 SUEZ pour l’assainissement collectif 

09.77.408.408 

Eau du Ponant pour la distribution de 

l’eau : 02.29.00.78.78 

Orange pour la déclaration d’un poteau 

ou d’une ligne cassée 3900 ou  

https://dommages-reseaux.orange.fr/dist-

dommages/app/home 

Enedis pour une coupure de courant  

0972.675.029 ou 

https://www.enedis.fr/panne-et-

interruption 

Informat ions  paro iss ia les  
 

Dimanche 23 : messes à 9h30 à Plounévez-Lochrist et à 
11h à Plouescat  

Ramassage poubel les  
Conteneur à déposer aux points de  

regroupement le mardi :  JAUNE 

bibliotheque.lanhouarneau@orange.fr / 02.98.61.42.45  

HORAIRES D’OUVERTURE 

MAIRIE ET AGENCE POSTALE 

 Mairie : 
Du lundi au vendredi :  
8h30-12h et 14h-16h30 
Samedi : 8h30-12h 
Agence postale communale :  
Du lundi au samedi : 8h30-12h 
 

Permanence du Maire sur RDV  
les mardis et jeudis après-midi 

Quinzaine culturelle organisée par l’association ’Ensemble » 

Du 21 mars au 4 avril partez à la découverte du Japon avec : 

 L’ikebana (art floral) le vendredi 28 mars à 14h30 ou 20h à la bibliothèque de  

Lanhouarneau, les makis et les sushis (atelier cuisine) le samedi 22 mars de 10h à 

11h30 ou de 13h30 à 15h à Ty Placemeur, les sashiko (couture) le samedi 29 mars 

de 10h à 12h ou de 14h à 16h ou de 16h à 18h au club house du gymnase de  

Tréflez, l’origami (art plastique), les kamishibaï (lecture),  

tous ces ateliers sont sur inscription.  

Pour l’art floral, la cuisine et la couture une participation de 5€ est demandée.  

 L’exposition à la bibliothèque de Lanhouarneau visible sur les horaires d’ouverture.  

 Les activités de lecture à la bibliothèque de Plounévez-Lochrist : « il était une fois » le 

25 mars de 17h15 à 18h pour les 3 ans et plus, et les bébés lec-

teurs le 26 mars à 10h de 6 mois à 3 ans, sur inscription.  

Des flyers sont à votre disposition dans les différents  

commerces et en mairie pour plus d’informations.  

Bon voyage au pays du soleil levant ! 

Contacts pour les inscriptions : ateliers couture (06.73.00.20.06),  

Recensement citoyen 

Tout jeune de nationalité française doit se faire recenser entre la date d’anniversaire de ses 16 ans 

et la fin du troisième mois suivant. Le recensement citoyen est une dé-

marche obligatoire et  

indispensable pour participer à la journée Défense et Citoyenneté. Le 

recensement se fait en mairie sur présentation d’une pièce d’identité, 

du livret de famille et d’un justificatif de domicile.  
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Cinéma LE DAUPHIN — PLOUESCAT 

« Un ours dans le Jura » : ven 21 à 14h30 
« Le secret de Khéops » : ven 21 à 20h45, sam 22 à 17h45,  

dim 23 à17h45 
« À bicyclette » ; sam 22 à 20h45 et dim 23 à 17h45 
Fête du court métrage « fais-moi rire »: dim 23 à 15h 

« September et July » : lun 24 à 20h45 
« A real pain » : mer 26 à 20h45  

Cinéma EVEN—LESNEVEN  

« À bicyclette » : ven 21 à 20h15, dim 23 à 15h45 
« La vie devant moi » : sam 22 à 20h15, mar 25 à 20h15 

« Ozi, la voix de la forêt » : dim 23 à 10h45 
« Un parfait inconnu » : dim 23 à 20h15 

« A real pain » : lun 24 à 20h15 
« On ira » : jeu 27 à 20h15 

Dépôt de vos annonces jusqu’au jeudi midi en mairie ou par mail à accueil@lanhouarneau.fr. Rédaction en mairie/imprimé en 300 exemplaires. 

Site internet : https://lanhouarneau.fr/ 

ANNONCES EXTÉRIEURES 

Fête des classes  

Aux Lanhouarnéens nés en 1965 : afin d’organiser 

la fête des classes des soixantenaires, merci de bien 

vouloir transmettre rapidement vos noms et numé-

ros de téléphone à Isabelle  

Marrec-Jaffré au 06.62.08.71.35 

Thé dansant à St Méen  

Le club des 2 vallées organise un thé dansant, le dimanche 13 avril à 14h à l’Espace 

Jean-Yves Salaün, salle multifonctions. Il sera animé par ROMANCE BLEU. Réservations  

recommandées : 06.60.74.35.26 ou 06.70.76.73.14  

Mail : clubdes2vallees.stmeen@gmail.com 

Programme du centre de loisirs Lanhouarneau  -  Vacances d’avril  

1ère semaine — Les 5 sens   

Lundi 7 Mardi 8   Mercredi 9 Jeudi 10  Vendredi 11 

Fausses lunettes 

Jeux en équipe 

Sortie patinoire 

Veillée  

La grotte magique 

Les boites mystères 

Faites du bruit 

Jeux musicaux 

Cuisine  

Devine l’odeur  

2ème semaine — Tout en couleur  

Lundi 14  Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17  Vendredi 18 

La grenouille et la tortue 

E.T 

Pomme surprise en  

gommettes 

Ma jolie coccinelle 

Mon cadre tulipe 

Petit oiseau  
Sortie chez Michel et Odile 

Péron  

Ma rivière de couleur 

Gâteau arc en ciel  

Conférence à Lesneven  

Le Centre Hospitalier de Lesneven, en partenariat avec les lundis de la santé de la Ville 

de Brest, organise la transmission en direct d’une conférence sur l’addiction aux jeux 

d’argent et de hasard. 

La transmission en direct aura lieu le lundi 7 avril dans la salle polyvalente du CH de 

Lesneven (rue Barbier De Lescoat) de 18h30 à 20h.  

La conférence sera suivie d’un temps d’échanges avec les participants. Nous vous ac-

cueillerons à partir de 18h15. 

Accès gratuit, tout public et sans inscription. 

Demande de subventions associations 

Les demandes de subventions pour les associations 

sont à déposer en mairie avant le 28 mars 2025 ou 

par mail à accueil@lanhouarneau.fr. Le dossier doit 

comprendre : le Cerfa 12156*06 ainsi que le con-

trat d’engagement républicain.  

Tous les documents sont disponibles en mairie ou 

sur  

https://www.service-

public.fr/particuliers/vosdroits/R1271 
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