
Lanhoua rn ’hebdo  
Bulletin communal du 13 février 2026 

 

 

Déchetteries : 
- Ruléa : mercredi et samedi :  

9h-11h45 ; 13h30-17h15   
Kergoal (Cléder) du lundi au samedi 8h45-

11h45/13h30-17h15 (fermé le lundi matin) 
 

Numéro vert Service déchets HLC (pour toutes 
réclamations) : 0800.220.574 

 
 

 

Référents frelons : 
Jean BOZEC  06.02.23.30.36 

Roger GRALL  06.58.43.15.63 
 

Ecole Sainte-Thérèse : 
eco29.stetherese.lanhouarneau@enseignement

-catholique.bzh 
 02.98.72.32.65 
 

Centre de loisirs :  
lanhouarneau@epal.asso.fr 

 06.08.51.12.04 

Actions ados : 
actions-ados@epal.asso.fr 

 07.85.60.41.23 

Le Télégramme : Delphine Rabaud 
delphine.telegramme@gmail.com 

 06.83.45.49.10 

Ouest France : Guy Mordret 
guy.mordret@gmail.com 

 06.72.00.21.57 
 

Paroisse St Pol Aurélien  
 02.98.69.01.15 
 

Gendarmerie Plouescat 
 02.98.69.60.07 
 

Haut Léon Communauté 
02.98.69.44.54  CLEDER 

02.98.69.10.44  ST POL DE LEON 

SANTÉ 
Cabinet infirmier Lanhouarneau  

 02.98.61.67.51 
Pharmacie de garde : 3237 

 
 
 

ASSISTANTES SOCIALES 
CDAS Landivisiau : 02.98.68.11.46 

Régime agricole  : 02.98.85.79.79 

MAIRIE   02 .98.61.48 .87     accuei l@lanhouarneau. f r   
@ www.lanhouarneau . f r    

Bibliothèque  

  Horaires  
Mercredi : 16h-18h / Samedi : 10h-12h 

Permanences  
Samedi 14 : Jeanne / Mercredi 18 : Anne-Marie et Josée 

Rappel numéros/liens utiles  

SPANC pour l’assainissement individuel  

02.98.29.51.45 

SUEZ pour l’assainissement collectif 

0977.401.116 

Eau du Ponant pour la distribution de 

l’eau : 02.29.00.78.78 

Orange pour la déclaration d’un poteau 

ou d’une ligne cassée 3900 ou  

https://dommages-reseaux.orange.fr/dist-

dommages/app/home 

Enedis pour une coupure de courant  

0972.675.029 ou 

https://www.enedis.fr/panne-et-

interruption 

Informat ions paroissia les  
 

Dimanche 15 : messes à 9h30 à Cléder et à 
11h à Plouescat  

Ramassage poubel les  
Conteneur à déposer aux points de  
regroupement le MARDI : Bordeaux 

bibliotheque.lanhouarneau@orange.fr / 02.98.61.42.45 / https://www.mediatheques.hlc.bzh/ 

HORAIRES D’OUVERTURE 

MAIRIE ET AGENCE POSTALE 

 Mairie : 
Du lundi au vendredi :  
8h30-12h et 14h-16h30 
Samedi : 8h30-12h 
Agence postale communale :  
Du lundi au samedi : 8h30-12h 
 

Permanence du Maire sur RDV  
les mardis et jeudis après-midi 

Logement communal bientôt disponible !  

Appartement situé au 2
e
 étage d’un bâtiment totalement rénové en 

2012. 

Libre au 27 avril 2026 d’une superficie de 45.10 m². Grande pièce à vivre 

cuisine-salon-séjour, 1 chambre, 1 salle de bain avec WC + 1 cellier au rez-de-chaussée.  

Stationnement extérieur privé. Situé sous les combles du bâtiment, très lumineux avec de 

grands velux. Loyer mensuel : 389,19 €. Renseignements en mairie.  

Dossier de candidature téléchargeable sur le site de la mairie (rubrique Actualités). 

Arrêté de voirie  

Prolongation de l’arrêté AV2025.79 

Extension du réseau d’assainissement 

rue d'Arvor et rue du manoir. 

Dossiers de subventions associations  

Les demandes de subventions pour les associations sont à déposer en mairie avant le 28 

mars 2026 ou par mail à accueil@lanhouarneau.fr    

Le dossier doit comprendre : le Cerfa 12156*06 entièrement complété ainsi que le contrat 

d’engagement républicain. (Tout dossier incomplet ne sera pas pris en compte). 

Les demandes seront étudiées au cours du mois d’avril par la   

municipalité en place. 

Tous les documents sont disponibles en mairie ou sur  

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R1271 
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Cinéma LE DAUPHIN — PLOUESCAT 

« Baise-en-ville » : sam 14 à 17h45 et dim 15 à 14h45 
« Hamnet » : ven 13 à 20h45 et lun 16 à 20h45 en VOST 

« Le mage du Kremlin » : sam 14 à 20h45 et 
 dim 15 à 17h45 

« Tout va bien » : mar 17 à 20h15 
« Marsupilami » : mer 18 à 17h45 
« Nuremberg » : mer 18 à 20h45 

« Olivia » : jeu 19 à 17h45 
 
 
 

Cinéma EVEN—LESNEVEN  
« Les légendaires » : ven 13 à 20h15, dim 15 à 17h15,  

lun 16 à 14h15 
« Gourou » : sam 14 à 20h15, dim 15 à 14h15, 

lun 16 à 20h15 

« Olivia » : dim 15 à 10h45 

Coup de cœur surprise jeune public : mar 17 à 10h45 
« Les chants de la forêt » : mar 17 à 14h15 

« Marsupilami » : mer 18 à 14h15 

Les courts métrages nommés aux César 2026 : mer 18 à 
20h15 

« Hamnet » : jeu 19 à 20h15 

 I N F O R M A T I O N S  L O C A L E S  

Dépôt de vos annonces jusqu’au jeudi midi en mairie ou par mail à accueil@lanhouarneau.fr. Rédaction en mairie/imprimé en 280 exemplaires. 

Site internet : https://lanhouarneau.fr/ 

ANNONCES EXTÉRIEURES 

Offre de service ménage 

Je vous propose mes services de ménage sur 

la commune de Lanhouarneau, paiement par 

chèque emploi service (CESU) réduction sur 

vos impôts à hauteur de 50%.  

N'hésitez pas à me contacter pour plus de  

renseignements au 06.38.42.27.99 

Dr Grosjean - Plounévez-Lochrist 

En congés du 23 février au 3 mars. 

Le Dispositif Vas-Y 

 en partenariat avec "Main-Forte", la  

Plateforme d'accompagnement et de répit 

du Pays de Morlaix, propose un  

programme d’activité physique  

spécifiquement conçu pour 

les proches aidants.   

Les séances se déroulent à Landivisiau, à la 

Maison de l’Aidant, 9 rue des marronniers 

tous les mardis (hors vacances scolaires) 

Les séances sont animées par une  

enseignante en activité physique adaptée : 

9h30 – 10h00 : Accueil et exercices 
d’échauffement avant la marche 

10h00 – 11h00 : Marche 

Après la marche : Étirements, hydratation 

et temps d’échange (En cas de mauvais 

temps, la séance sera proposée en salle) 

Ces séances sont gratuites sur inscription. 

au 02.98.68.11.99 ou au 06.34.84.57.49 

Café de l’emploi « ma saison sur le pays de Morlaix » 

5 rendez-vous pour rencontrer votre futur employeur du 27 février au 7 avril. 

Tous secteurs confondus pour un emploi saisonnier  

Plus d’informations sur www.paysdemorlaix.com 

Atelier de technique vocale 

Elise Bolmont vous propose un atelier de  

technique vocale niveau débutant (la  

respiration, le larynx/cordes vocales et les  

résonnances) le mardi 24 février et samedi 28 

février de 14h à 16h ou de 16h30 à 18h30 à 

l’espace Lanh’working de Lanhouarneau. 20 

euros la séance de 2h, ateliers de 6 personnes.  

Renseignements et inscriptions au  

06 83 46 83 83 ou par mail 

voc.elise29@gmail.com. 


