
Lanhoua rn ’hebdo  

Bulletin communal du 12 décembre 2025 

 

 

Déchetteries : 
- Ruléa : mercredi et samedi :  

9h-11h45 ; 13h30-17h15   
Kergoal (Cléder) du lundi au samedi 8h45-

11h45/13h30-17h15 (fermé le lundi matin) 
 

Numéro vert Service déchets HLC (pour toutes 
réclamations) : 0800.220.574 

 
 

 

Référents frelons : 
Jean BOZEC  02.98.61.62.58   

ou 06.02.23.30.36 

Roger GRALL  02.98.61.64.90  

ou 06.58.43.15.63 
 

Ecole Sainte-Thérèse : 
eco29.ste-therese.lanhouarneau@enseignement-

catholique.bzh 
 02.98.72.32.65 
 

Centre de loisirs :  

lanhouarneau@epal.asso.fr 

 06.08.51.12.04 

Actions ados : 

 actions-ados@epal.asso.fr 

 07.85.60.41.23 

Le Télégramme : Delphine Rabaud 

delphine.telegramme@gmail.com 

 06.83.45.49.10 
 

 

Paroisse St Pol Aurélien  
 02.98.69.01.15 
 

Gendarmerie Plouescat 
 02.98.69.60.07 
 

Haut Léon Communauté 
02.98.69.44.54  CLEDER 

02.98.69.10.44  ST POL DE LEON 

SANTÉ 
Cabinet infirmier Lanhouarneau  

 02.98.61.67.51 
Pharmacie de garde : 3237 

 
 
 

ASSISTANTES SOCIALES 
CDAS Landivisiau : 02.98.68.11.46 

Régime agricole  : 02.98.85.79.79 

MAIRIE   02 .98.61.48 .87     accuei l@lanhouarneau. f r  
@ www.lanhouarneau . f r    

Permanences  

Samedi 13 : Jeanne 

Mardi 16 : Alice  

Mercredi 17 : Anne et Anne-Marie 
 

Horaires  

   Mardi : 16h30-18h30 

Mercredi : 16h-18h 

Samedi : 10h-12h 

 

Rappel numéros/liens utiles  

SPANC pour l’assainissement individuel  

02.98.29.51.45 

SUEZ pour l’assainissement collectif 

0977.401.116 

Eau du Ponant pour la distribution de 

l’eau : 02.29.00.78.78 

Orange pour la déclaration d’un poteau 

ou d’une ligne cassée 3900 ou  

https://dommages-reseaux.orange.fr/dist-

dommages/app/home 

Enedis pour une coupure de courant  

0972.675.029 ou 

https://www.enedis.fr/panne-et-

interruption 

Informat ions paroissia les  
Dimanche 14 : messes à 9h30 à Tréflaouénan et 

à 11h à Plouescat  

Ramassage poubel les  
Conteneur à déposer aux points de  
regroupement le MARDI : JAUNE 

bibliotheque.lanhouarneau@orange.fr / 02.98.61.42.45 / https://www.mediatheques.hlc.bzh/ 

HORAIRES D’OUVERTURE 

MAIRIE ET AGENCE POSTALE 

 Mairie : 
Du lundi au vendredi :  
8h30-12h et 14h-16h30 
Samedi : 8h30-12h 
Agence postale communale :  
Du lundi au samedi : 8h30-12h 
 

Permanence du Maire sur RDV  
les mardis et jeudis après-midi 

Joyeuses fêtes de fin d’année  

Vigilance démarchage 

 

Soyez prudents face au démarchage  

téléphonique, par mail ou à domicile. 

 

Ne communiquez jamais vos informations 

personnelles (RIB, numéro de carte,  

identifiants). 

Ne signez aucun document sous pression 

ou sans avoir pris le temps de réfléchir. 

Demandez toujours la carte  

professionnelle et vérifiez la société. 

En cas de doute, mettez fin à l'appel ou 

refusez la visite. Ne laissez personne entrer 

chez vous !  

Inscriptions avant le 1er février 2026, formulaire disponible ici : 

https://www.hautleoncommunaute.bzh/wp-content/uploads/2025/11/Bulletin-

dinscription_BAFA-HLC-2026-VF.pdf 
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Cinéma LE DAUPHIN — PLOUESCAT 

« Dossier 137 » : ven 12 à 20h45 et dim 14 à 14h45 
« C’était mieux demain » : ven 12 à 14h45 

« Lodenn an aelez » (film en breton sous titré français) :  
sam 13 à 15h45 

« Wicked partie 2 » : sam 13 à 20h45 et dim 14 à 17h45 
« On vous croit » : lun 15 à 20h45 

« Le cinquième plan de la jetée » : mar 16 à 20h15 
« Running man » : mer 17 à 20h45  

Cinéma EVEN—LESNEVEN  
« Running man » : ven 12 à 20h15, dim 14 à 17h15 

« Dossier 137 » : sam 13 à 20h15 
« Jean Valjean » : dim 14 à 10h45 

« La bonne étoile » : dim 14 à 14h15 

« On vous croit » : lun 15 à 20h15 
« Vie privée » : jeu 18 à 20h15 

 

 I N F O R M A T I O N S  L O C A L E S  

Dépôt de vos annonces jusqu’au mercredi midi en mairie ou par mail à accueil@lanhouarneau.fr. Rédaction en mairie/imprimé en 290 exemplaires. 

Site internet : https://lanhouarneau.fr/ 

ANNONCES EXTÉRIEURES 

RAPPEL 

Réunion associations  

Pour toutes les associations de  

Lanhouarneau le mercredi 17 décembre à 20h à 

la salle de réunion à l’étage du gymnase. 

Ordre du jour : planning 2026 

Le secrétariat du Père Noël est ouvert !   

Petits et grands, la boîte aux lettres du Père Noël est installée près de la 

mairie ! Vous pouvez y déposer votre liste de  

souhaits en inscrivant sur l’enveloppe l’adresse du 

Père Noël ainsi que la vôtre au dos.  

D’ici là, soyez bien sages !  

PROXI 

Le magasin Proxi en coopération avec la société 

Labous organisent une opération " Tombola de 

Noël " du 02 au 31 décembre 2025. Tirage au sort 

le 08 janvier 2026. 

***** 

Opération huîtres spécial fêtes  

Vous pouvez désormais commander vos  

bourriches d'huîtres directement au magasin : 

- Avant le vendredi 19 décembre midi pour Noël, 

- Avant le vendredi 26 décembre midi pour le 

nouvel an 

Un excellent produit élevé dans le Pays des Abers 

par notre partenaire "Les viviers de Beg Ar Vill". 

***** 

Découvrez également les trois menus festifs pro-

posés par notre fournisseur André Loussouarn. 

Les commandes sont à passer au magasin : 

- Avant le vendredi 19 décembre au plus tard 

pour Noël 

- Avant le vendredi 26 décembre au plus tard 

pour le nouvel an 
Crèche de Noël  

Installation et décoration de la crèche de Noël le 

mercredi 17 décembre à l’église à partir de 9h. 

L’équipe habituelle fait  

appel aux volontaires.  

D’avance, merci à ceux qui pourront y répondre ! 

Á donner  

- 6 chaises en bois avec assise en paille  

- machine à coudre. 

Contact : 02.98.61.60.93/06.61.60.47.92 

Touche à tout  

Comme chaque année l’association organise son traditionnel vin chaud. 

RDV au boulodrome de Ty Placemeur à partir de  

19h le vendredi 19 décembre ! 

Don du sang  

Lundi 22 décembre au complexe spor-

tif de Plounévez-Lochrist  

de 9h à 13h. 

 Mercredi 31 décembre à la  

médiathèque de Plouescat de 9h à 

13h. 

Chorale de la côte des légendes de 

Lesneven  

Concert de Noël le dimanche 14  

décembre à 15h à l’église de  

Lesneven. En 1ère partie : le groupes 

d’hommes Paotred Pagan puis en 

2ème partie chants de Noël par la 

chorale. 

Boutique Solidaire du Secours Catholique, à 

Cléder.  

Vêtements de seconde main pour adultes, 

ados et enfants. Notre rayon de tenues de 

fête et petits cadeaux est en place. 

Á partir du 10 décembre, promotion sur les 

manteaux. 


