
Lanhoua rn ’hebdo  
Bulletin communal du 28 novembre 2025 

 

 

Déchetteries : 
- Ruléa : mercredi et samedi :  

9h-11h45 ; 13h30-17h15   
Kergoal (Cléder) du lundi au samedi 8h45-

11h45/13h30-17h15 (fermé le lundi matin) 
 

Numéro vert Service déchets HLC (pour toutes 
réclamations) : 0800.220.574 

 
 

 

Référents frelons : 
Jean BOZEC  02.98.61.62.58   

ou 06.02.23.30.36 

Roger GRALL  02.98.61.64.90  

ou 06.58.43.15.63 
 

Ecole Sainte-Thérèse : 
eco29.ste-therese.lanhouarneau@enseignement-

catholique.bzh 
 02.98.72.32.65 
 

Centre de loisirs :  

lanhouarneau@epal.asso.fr 

 06.08.51.12.04 

Actions ados : 

 actions-ados@epal.asso.fr 

 07.85.60.41.23 

Le Télégramme : Delphine Rabaud 

delphine.telegramme@gmail.com 

 06.83.45.49.10 
 

 

Paroisse St Pol Aurélien  
 02.98.69.01.15 
 

Gendarmerie Plouescat 
 02.98.69.60.07 
 

Haut Léon Communauté 
02.98.69.44.54  CLEDER 

02.98.69.10.44  ST POL DE LEON 

SANTÉ 
Cabinet infirmier Lanhouarneau  

 02.98.61.67.51 
Pharmacie de garde : 3237 

 
 
 

ASSISTANTES SOCIALES 
CDAS Landivisiau : 02.98.68.11.46 

Régime agricole  : 02.98.85.79.79 

MAIRIE   02 .98.61.48 .87    www. lanhouarneau. f r    
   accuei l@lanhouarneau. f r  

Permanences  

Samedi 29 : Elisabeth 

Mardi 2 : Alice  

Mercredi 3 : Josée 
 

Horaires  

   Mardi : 16h30-18h30 

Mercredi : 16h-18h 

Samedi : 10h-12h 

 

Rappel numéros/liens utiles  

SPANC pour l’assainissement individuel  

02.98.29.51.45 

SUEZ pour l’assainissement collectif 

0977.401.116 

Eau du Ponant pour la distribution de 

l’eau : 02.29.00.78.78 

Orange pour la déclaration d’un poteau 

ou d’une ligne cassée 3900 ou  

https://dommages-reseaux.orange.fr/dist-

dommages/app/home 

Enedis pour une coupure de courant  

0972.675.029 ou 

https://www.enedis.fr/panne-et-

interruption 

Informat ions paroissia les  
Dimanche 30 : messe à 11h à Plouescat 

Ramassage poubel les  
Conteneur à déposer aux points de  
regroupement le MARDI : JAUNE 

bibliotheque.lanhouarneau@orange.fr / 02.98.61.42.45 / https://www.mediatheques.hlc.bzh/ 

HORAIRES D’OUVERTURE 

MAIRIE ET AGENCE POSTALE 

 Mairie : 
Du lundi au vendredi :  
8h30-12h et 14h-16h30 
Samedi : 8h30-12h 
Agence postale communale :  
Du lundi au samedi : 8h30-12h 
 

Permanence du Maire sur RDV  
les mardis et jeudis après-midi 

Conciliateur de justice  

Pascal Delmas exerce sa mission de service  

public pour les communes de Lanhouarneau, 

Cléder, Plouescat, Plounévez-Lochrist, Sibiril,  

Tréflaouenan et Tréflez. Vous pouvez le saisir 

directement via le site internet 

https://www.conciliateursdefrance.fr/?perm=13
455  

Les permanences de RDV ont lieu en mairie de 

Plouescat (et prochainement à Cléder). 

Repas des aînés  

48 participants étaient réunis ce mardi 25  

novembre à Ty Placemeur pour partager le  

traditionnel repas ouvert aux plus de 70 ans. 

Nos doyens et doyennes ont été mis à l’honneur : 

Doyenne : Herveline Quillévéré (99 ans) absente, la 

doyenne de l’assemblée : Denise Michel 

Doyen : Joseph Kerouanton (98 ans) 

 

Pour celles et ceux qui n’ont pas pu être présents, les colis seront remis prochainement 

par le CCAS. 

Le secrétariat du Père Noël  

est ouvert !   

Petits et grands, la boîte 

aux lettres du Père Noël 

est installée près de la mairie ! Vous  

pouvez y déposer votre liste de souhaits 

en inscrivant sur l’enveloppe l’adresse du 

Père Noël ainsi que la vôtre au dos.  

D’ici là, soyez bien sages !  
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Cinéma LE DAUPHIN — PLOUESCAT 

« Insaisissables 3 » : sam 29 à 20h45 et dim 30 à 17h45 
« Les braises » : ven 28 à 20h45 et dim 30 à 14h45 

« L’inconnu de la grande arche » sam 29 à 17h45 et  
lun 1

er
 à 20h45 

Coup de cœur surprise : mar 2 à 20h15 

« Springsteen : deliver me from nowhere » : 
 mer 3 à 20h45 

« Été 44 » : jeu 4 à 20h15 

Cinéma EVEN—LESNEVEN  
« T’as pas changé » : ven 28 à 20h15, dim 30 à 14h15 
« Predator : Badlands » : sam 29 à 20h15, dim 30 à 17h15 

« Arco » : dim 30 10h45 

Coup de cœur surprise : lun 1
er

 à 20h15 

« La femme la plus riche du monde » : mar 2 à 14h15 
« Les rêveurs » : jeu 4 à 20h15 

 
 

 I N F O R M A T I O N S  L O C A L E S  

Dépôt de vos annonces jusqu’au mercredi midi en mairie ou par mail à accueil@lanhouarneau.fr. Rédaction en mairie/imprimé en 290 exemplaires. 

Site internet : https://lanhouarneau.fr/ 

ANNONCES EXTÉRIEURES 

Cabinet infirmier  Lanhouarneau  
Les permanences pour la vaccination grippe ont 
lieu tous les lundis, sans RDV, de 11h à 12h au 

cabinet infirmier de Lanhouarneau. Si l'horaire ne 
vous convient pas, appelez nous pour prendre 

RDV. Pour la vaccination COVID,  
merci de prendre contact avec nous au 

02.98.61.67.51 

Offre de service ménage 

Je vous propose mes services de ménage sur la commune de  

Lanhouarneau, paiement par chèque emploi service (CESU) réduction sur 

vos impôts à hauteur de 50%.  

N'hésitez pas à me contacter pour plus de renseignements au 

06.38.42.27.99 

RAPPEL 

Réunion associations  

Pour toutes les associations de  

Lanhouarneau le mercredi 17 décembre à 20h à 

la salle de réunion à l’étage du gymnase. 

Ordre de jour : planning 2026 

Groupe de marche  

La prochaine sortie aura lieu le jeudi 1
er

  

décembre. Nous irons à Plounéour-Trez et deux 

circuits seront possibles : 6kms et 8,5kms.  

RDV à Ty Placemeur pour un départ à 13h30. 

Malle aux vêtements-Boutique solidaire du  

Secours Catholique à Cléder 

Vêtements de seconde main pour adultes,  

ados et enfants.  

Horaires d’ouverture : mercredi et jeudi de 15h à 18h ; 

vendredi et samedi de 10h à 12h30. 3 Place Charles de 

Gaulle à Cléder. Promo pantalons : du 26 novembre au 6 

décembre : 1 acheté, 1 offert.  

Jusqu‘au 1
er

 mars, nous ne pouvons plus accepter les 

dons de vêtements. 

* Atelier tricot : samedi 13 décembre, de 10h à 11h30. 

Ouvert à tous sur inscription, sur place ou au  

06.38.64.63.26 (apporter son matériel) 

 

Le Groupe d'Entraide aux Personnes Endeuillées 

 

 La prochaine rencontre aura lieu à Lesneven le jeudi 11 décembre 2025 de 13h45 

à 15H45 au siège de l’ASP-Respecte du Léon, 7, rue Alsace Lorraine – 29260  

LESNEVEN. Inscription au : 06.04.09.57.99 


