
Lanhoua rn ’hebdo  
Bulletin communal du 10 octobre 2025 

 

 

Déchetteries : 
- Ruléa : mercredi et samedi :  

9h-11h45 ; 13h30-17h15   
- Kergoal (Cléder) du lundi au samedi 8h45-

11h45/13h30-17h15 (fermé le lundi matin) 
 

 

Référents frelons : 
Jean BOZEC  02.98.61.62.58   

ou 06.02.23.30.36 

Roger GRALL  02.98.61.64.90  

ou 06.58.43.15.63 
 

Ecole Sainte-Thérèse : 
eco29.ste-therese.lanhouarneau@enseignement-

catholique.bzh 
 02.98.72.32.65 
 

Centre de loisirs :  

lanhouarneau@epal.asso.fr 

 06.08.51.12.04 

Actions ados : 

 actions-ados@epal.asso.fr 

 07.85.60.41.23 

Le Télégramme : Delphine Rabaud 

delphine.telegramme@gmail.com 

 06.83.45.49.10 
 

 

Paroisse St Pol Aurélien  
 02.98.69.01.15 
 

Gendarmerie Plouescat 
 02.98.69.60.07 
 

Haut Léon Communauté 
02.98.69.44.54  CLEDER 

02.98.69.10.44  ST POL DE LEON 

SANTÉ 
Cabinet infirmier Lanhouarneau  
 02.98.61.67.51 

Pharmacie de garde : 3237 
 
 
 

ASSISTANTES SOCIALES 
CDAS Landivisiau : 02.98.68.11.46 

Régime agricole  : 02.98.85.79.79 

MAIRIE   02 .98.61.48 .87    www. lanhouarneau. f r    
   accuei l@lanhouarneau. f r  

Permanences  

Samedi 11 : Noémie 

Mardi 14 : Alice 

Mercredi 15 : Armelle et Véro  
 

Horaires  

   Mardi : 16h30-18h30 

Mercredi : 16h-18h 

Samedi : 10h-12h 

Rappel numéros/liens utiles  

SPANC pour l’assainissement individuel  

02.98.29.51.45 

SUEZ pour l’assainissement collectif 

09.77.408.408 

Eau du Ponant pour la distribution de 

l’eau : 02.29.00.78.78 

Orange pour la déclaration d’un poteau 

ou d’une ligne cassée 3900 ou  

https://dommages-reseaux.orange.fr/dist-

dommages/app/home 

Enedis pour une coupure de courant  

0972.675.029 ou 

https://www.enedis.fr/panne-et-

interruption 

Informat ions  paro iss ia les  
Dimanche 12 : messes à 9h30 à Tréflaouénan et  

à 11h à Plouescat  

Ramassage poubel les  
Conteneur à déposer aux points de  
regroupement le mardi : Bordeaux 

bibliotheque.lanhouarneau@orange.fr / 02.98.61.42.45 / https://www.mediatheques.hlc.bzh/ 

HORAIRES D’OUVERTURE 

MAIRIE ET AGENCE POSTALE 

 Mairie : 
Du lundi au vendredi :  
8h30-12h et 14h-16h30 
Samedi : 8h30-12h 
Agence postale communale :  
Du lundi au samedi : 8h30-12h 
 

Permanence du Maire sur RDV  
les mardis et jeudis après-midi 

Vendredi 10 octobre après-midi  

Fermeture exceptionnelle de la mairie et des services techniques 

Programme du centre de loisirs Lanhouarneau  -  Vacances de la Toussaint 

1ère semaine — Zen et bien-être 

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23  Vendredi 24 

Arc-en-ciel du 

bien-être 

Bâtons de pluie 

Mandala Géant 

Sacs sensoriels 

 

Atelier fabrication de 

savon (24 places) 

avec la savonnerie 

« eco savea » 

Zen’scapade  

sensorielle 

Mon attrape-

rêves 

Peinture sur galets 

Relax’ mélodie 

2ème semaine —  La forêt magique d’Halloween 

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31 

Créations des  

petits monstres de 

la forêt 

Fabrication de jus 

de pomme avec 

Michel et Odile 

Péron 

Activité libre  

la journée 

Veillée à 18h30 à 

partir de 6 ans ,12 

places (supp 3€) 

Cuisine des  

petits monstres 

Parcours de la 

forêt imaginaire 

Journée  

Halloween 

(apporte ton  

déguisement) 

France services : Un guichet éphémère  

Connaissez-vous vraiment tous vos droits ? Pour vous aider à y voir plus clair, Haut-Léon Commu-

nauté organise un guichet éphémère de l’accès aux droits à France services Saint-Pol-de-Léon le 

mardi 14 octobre 2025, de 9 h 30 à 13h.  

Ouvert aux actifs, demandeurs d’emploi, retraités et jeunes dès 16 ans, ce guichet réunira en un 

même lieu les principaux partenaires de l’accès aux droits : CAF, MSA, France Travail, CDAS, CPAM, 

Service Habitat, Région Bretagne, Mission Locale, CARSAT Sociale,… Dès 9h30, les usagers seront 

accueillis pour des permanences individualisées et pourront participer à des ateliers gratuits.  

Pour faciliter l’accompagnement et les simulations, les participants sont invités à apporter les docu-

ments nécessaires (pièce d’identité, carte Vitale, adresse e-mail et mot de passe, dernier avis d’impo-

sition, CV, 3 derniers bulletins de salaire, RIB, n° d’allocataire CAF…) Contact : 02.98.69.10.44 

Assainissement collectif - RAPPEL  

Si vous venez de raccorder votre habitation au réseau d’assainissement collectif merci de déposer en 

mairie votre demande de déversement d’eaux usées (annexes A et B). 

ATTENTION – VOLS DANS LA COMMUNE  

La municipalité informe les habitants que plusieurs vols ont été signalés récemment dans différents 

quartiers de la commune.  

Nous appelons à la vigilance de tous : 

Signalez immédiatement tout comportement ou véhicule suspect à la Gendarmerie 

Vérifiez que vos portes, fenêtres et portails sont bien fermés, même pour une courte absence. Ne 

pas oublier garages, dépendances et véhicules. 

Si vous êtes absents, demandez à un voisin de confiance de surveiller votre domicile. 

mailto:eco29.ste-therese.lanhouarneau@e-c.bzh
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Cinéma LE DAUPHIN — PLOUESCAT 
« L’homme qui a vu l’ours qui a vu l’homme » : sam 11 à 17h45 

« Avignon » : ven 10 à 14h45  
« Les tourmentés » : ven 10 et dim 12 à 20h45  

« Regarde » sam 11 à 20h45 et dim 12 à 17h45 
« Sirat » :  lun 13 à 20h45 

«  Une bataille après l’autre » : mer 15 à 20h15  

Cinéma EVEN—LESNEVEN  

«Tkt » : ven 10 à 20h15, dim 12 à 17h15, mardi 14 à 20h15 
« Dalloway » : sam11 à 20h15 et dim 12 à 14h15  

« L’intérêt d’Adam » :  dim 12 à 10h45 
« Sirat » : lun 13 à 20h15  

« Monsieur Constant » mer 15 à 14h15 
« Renoir » : mer 15 à 20h15 

 I N F O R M A T I O N S  L O C A L E S  

Dépôt de vos annonces jusqu’au mercredi midi en mairie ou par mail à accueil@lanhouarneau.fr. Rédaction en mairie/imprimé en 290 exemplaires. 

Site internet : https://lanhouarneau.fr/ 

ANNONCES EXTÉRIEURES 

À vendre  

Lot de terres boisées situées à Lan Ar Fers à Lanhouarneau. 

Surface de plus de 2 ha. 

Prix 5 600 €  

Contact : 06.86.75.63.20 

Cabinet infirmier Lanhouarneau  

Les permanences pour la vaccination de la grippe auront lieu tous les 

lundis, sans RDV, de 11h à12h à partir du 3 novembre au cabinet infir-

mier de Lanhouarneau. Si l'horaire ne vous convient pas, appelez-nous 

pour prendre RDV.  

Pour la vaccination COVID, merci de prendre contact avec nous  

au 02.98.61.67.51  

Saint-Méen  

Marche pour le Téléthon 

Mercredi 29 octobre 2025 dès 14h00, le Club des 2 Vallées de St Méen organise une marche 

en faveur du Téléthon ouverte à tous et, pour les personnes qui le désirent, jeux de dominos, 

scrabble et autres... . Rendez-vous à l'espace Jean-Yves SALAÜN. Une participation de 3€ sera 

demandée par personne. Petite collation offerte à toutes les personnes participant à  

cet après-midi. Sur place vente de crêpes. 

Communication touristique 2026 

L ‘office de tourisme du Léon prépare ses actions de communication pour 2026. Afin de  

réactualiser les informations concernant les hébergements touristiques, les restaurants, les 

ventes directes… nous invitons dès à présent tous les prestataires à se faire connaître auprès 

de l’accueil touristique de Plouescat avant le 25 octobre.  

Contact : 02.98.69.62.18/info-cotedessables@roscoff-tourisme.com 

Malle aux vêtements Cléder  
Vêtements de seconde main pour adultes, ados et enfants.  

Horaires d’ouverture : mercredi et jeudi de 15 h à 18 h ; vendredi et samedi de 10 h à 12 h 30. 

3 Place Charles-de-Gaulle à Cléder. 

Mercredi 15 octobre, à partir de 15 h, après-midi «Portes ouvertes» pour le premier anniver-

saire de la boutique : opération surprise et tombola. 

Atelier tricot : samedi 11 octobre, de 10 h à 11h 30. Ouvert à tous sur inscription, sur place ou 

au 06 38 64 63 26 (apporter son matériel) 


