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Déchetteries : 
- Ruléa : mercredi et samedi :  

9h-11h45 ; 13h30-17h15   
- Kergoal (Cléder) du lundi au samedi 8h45-

11h45/13h30-17h15(fermé le lundi matin) 
 

 

Référents frelons : 
Jean BOZEC  02.98.61.62.58   

ou 06.02.23.30.36 

Roger GRALL  02.98.61.64.90  

ou 06.58.43.15.63 
 

Ecole Sainte-Thérèse : 
eco29.ste-therese.lanhouarneau@enseignement-

catholique.bzh 
 02.98.72.32.65 
 

Centre de loisirs :  

lanhouarneau@epal.asso.fr 

 06.08.51.12.04 

Actions ados : 

 actions-ados@epal.asso.fr 

 07.85.60.41.23 

Le Télégramme : Delphine Rabaud 

delphine.telegramme@gmail.com 

 06.83.45.49.10 
 

 

Paroisse St Pol Aurélien  
 02.98.69.01.15 
 

Gendarmerie Plouescat 
 02.98.69.60.07 
 

Haut Léon Communauté 
02.98.69.44.54  CLEDER 

02.98.69.10.44  ST POL DE LEON 

SANTÉ 
Pharmacie de garde : 3237 
Dr VARIEL : 02.98.61.69.75 

Cabinet infirmier Lanhouarneau  
 02.98.61.67.51 
 
 

ASSISTANTES SOCIALES 
CDAS Landivisiau : 02 98 68 11 46 

Régime agricole  : 02 98 85 79 79 

MAIRIE   02 .98.61.48 .87    www. lanhouarneau. f r    
   accuei l@lanhouarneau. f r  

Permanences  

Samedi 4 : Elisabeth  

Mardi 7 : Alice  

Mercredi 8 : Josée  
 

Horaires  

   Mardi : 16h30-18h30 

Mercredi : 16h-18h 

Samedi : 10h-12h 

Rappel numéros/liens utiles  

SPANC pour l’assainissement individuel  

02.98.29.51.45 

SUEZ pour l’assainissement collectif 

09.77.408.408 

Eau du Ponant pour la distribution de 

l’eau : 02.29.00.78.78 

Orange pour la déclaration d’un poteau 

ou d’une ligne cassée 3900 ou  

https://dommages-reseaux.orange.fr/dist-

dommages/app/home 

Enedis pour une coupure de courant  

0972.675.029 ou 

https://www.enedis.fr/panne-et-

interruption 

Informat ions  paro iss ia les  
Samedi 4 messe à Tréflez à 18h  

Dimanche 5 messes à 9h30 à Cléder et à11h30 à Plouescat 

Ramassage poubel les  
Conteneur à déposer aux points de  

regroupement le mardi :  JAUNE 

bibliotheque.lanhouarneau@orange.fr / 02.98.61.42.45 / https://www.mediatheques.hlc.bzh/ 

HORAIRES D’OUVERTURE 

MAIRIE ET AGENCE POSTALE 

 Mairie : 
Du lundi au vendredi :  
8h30-12h et 14h-16h30 
Samedi : 8h30-12h 
Agence postale communale :  
Du lundi au samedi : 8h30-12h 
 

Permanence du Maire sur RDV  
les mardis et jeudis après-midi 

Avis d’enquête publique  
Projet de Schéma de Cohérence territoriale (SCoT) 

Du vendredi 10 octobre au mercredi 12 novembre 2025 inclus 

Les commissaires enquêteurs se tiendront à la disposition du public qui pourra formuler des obser-

vations et propositions écrites ou orales au cours des différentes permanences sur le territoire.  

Vous pouvez consulter le dossier complet ainsi que les permanences sur : 

https://www.paysdemorlaix.com/ 

Vendredi 10 octobre après-midi  

Fermeture exceptionnelle de la mairie et des services techniques 

HORAIRES DES DÉCHETTERIES 

A compter du 1er octobre, les horaires des déchetteries changent et basculent en basse saison. Sont 

concernées les déchetteries de Kergoal à Cléder, Ty Korn à Plougoulm et Ruléa à Lanhouarneau. 

Rappel des horaires de basse saison, du 1er octobre au 31 mars 

Déchetterie de Ruléa à Lanhouarneau – Tél : 02.98.61.32.57 Ouverte le mercredi et le samedi de 

9h00 à 11h45 et de 13h30 à 17h15. (Fermeture les jours fériés).  

**** 

Déchetterie de Ty Korn à Plougoulm - Tél : 02.98.29.82.11 

Déchetterie de Kergoal à Cléder – Tél : 02.98.19.54.67 

Ouvertes le lundi de 13h30 à 17h15 (fermée le lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45 

à 11h45 et de 13h30 à 17h15. (Fermeture les jours fériés).  

Programme du centre de loisirs Lanhouarneau  -  Vacances de la Toussaint 

1ère semaine — Zen et bien-être 

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23  Vendredi 24 

Arc-en-ciel du 

bien-être 

Bâtons de pluie 

Mandala Géant 

Sacs sensoriels 

 

Atelier fabrication de 

savon (24 places) 

avec la savonnerie 

« eco savea » 

Zen’scapade  

sensorielle 

Mon attrape-

rêves 

Peinture sur galets 

Relax’ mélodie 

2ème semaine —  La forêt magique d’Halloween 

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31 

Créations des  

petits monstres de 

la forêt 

Fabrication de jus 

de pommes avec 

Michel et Odile 

Péron 

Activité libre  

la journée 

Veillée à 18h30 à 

partir de 6 ans ,12 

places (supp 3€) 

Cuisine des  

petits monstres 

Parcours de la 

forêt imaginaire 

Journée  

Halloween 

(apporte ton  

déguisement) 
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Cinéma LE DAUPHIN — PLOUESCAT 
« Une place pour Pierrot » : sam 4 à 20h45 

«  Downton Abbey III Le Grand Final » : ven 3 à 20h45  
et sam 4 à 17h45 

«  C’était mieux demain » : dim 5 à 17h45 
« Papy fait de la résistance » : dim 5 à 20h45 

«  Fils de » : lun 6 à 20h45 

«  Coup de cœur surprise » : mar 7 à 20h15 
«  L’homme qui a vu l’ours qui a vu l’homme » : mer 8 à 20h45  

Cinéma EVEN—LESNEVEN  

« Saun le mouton : la ferme en folie » sam 4 à 10h45 
«  Demon Slayer » : sam 4 à 20h15 et dim 5 à 17h15 

«  Super grand prix » : dim 5 à 10h45  
« Regarde » : dim 5 à 14h15  

«  Mon vieux » : lun 6 à 20h15 
«  L’intérêt d’Adam » : mer 8 à 14h15 

« Sirât » jeu 9 à 20h15 

 I N F O R M A T I O N S  L O C A L E S  

Dépôt de vos annonces jusqu’au mercredi midi en mairie ou par mail à accueil@lanhouarneau.fr. Rédaction en mairie/imprimé en 290 exemplaires. 

Site internet : https://lanhouarneau.fr/ 

Assistante maternelle à Lanhouarneau 

Dispose d'une place à partir de janvier 2026.   

N'hésitez pas à me joindre pour plus d'informations au 

06.30.18.12.88/leloedec.peron@gmail.com 

Les parcours de prévention de Vas-Y  

à Lanhouarneau il reste encore des places !  

Tous les jeudis à Ty Placemeur 

Atelier cuisine : 1ère séance de 10h30 à 12h00 (table ronde) puis 3 

séances avec confection et partage du repas de 10h à 13h30 

Marche avec bâtons : 13h45 à 14h45 (8 séances)  

Deux périodes aux choix à partir du 20 novembre 2025 ou  

du 29 janvier 2026 

*** 

Atelier équilibre : 12 séances de 15h à 16h ou 16h à 17h 

Deux périodes au choix à partir du 02 octobre 2025 ou  

du 22 janvier 2026 

*** 

Atelier mémoire : 7 séances de 10h30 à 12h 

Deux périodes au choix à partir du 4 décembre 2025 ou  

du 12 février 2026 

Offre de service ménage 

Je vous propose mes services de ménage sur la commune de  

Lanhouarneau, paiement par chèque emploi service (CESU) réduction 

sur vos impôts à hauteur de 50%.  

N'hésitez pas à me contacter pour plus de renseignements  au 

06.38.42.27.99 

Fête des classes  

Les 30, 55, 65, 70 et 75 ans vont fêter leurs classes le 22 ou le 29 novembre 2025, selon le restaurant disponible qui nous fera la meilleure 

proposition de rapport qualité-prix. Les personnes qui ont cet âge et désireuses de faire partie de la fête sont invitées à contacter au plus 

vite les délégués suivants : 

Pour les 30 ans : Camille JEZEQUEL au 06 42 08 91 02/Pour les 55 ans : Olivier JEZEQUEL au 06 81 21 05 32/Pour les 65 ans : Mado  

SIOHAN au 06 71 66 07 93/Pour les 70 ans et les 75 ans : Hervé et Marie-Hélène CLEGUER au 06 62 37 72 55 

Si d’autres classes souhaitent se joindre à la fête, une nouvelle réunion est prévue le jeudi 9 octobre à 20H à la petite salle de la mairie.  

Objets : 1°. Accueil des autres classes qui veulent se joindre au groupe. 2°. Choix du restaurant et du menu selon les offres reçues.  

3°. Questions diverses 

Tricot et Crochet à Lanhouarneau 

Le groupe TRICOTI-CROCHETA est né. Il accueillera toutes les personnes 

souhaitant apprendre le tricot et/ou le crochet, ou les pratiquer ensemble 

et échanger les savoir-faire. Il se réunira tous les mercredis (hors vacances 

scolaires) de 17H30 à 19H à la salle de la bibliothèque. 

Il est ouvert aux hommes et aux femmes, aux jeunes et aux moins jeunes, 

tous intéressés par ce loisir manuel. Les personnes des communes voisines 

seront les bienvenues. Adhésion annuelle de 4€. 

Pour la première séance, le mercredi 8 octobre à 17H30, salle de la biblio-

thèque, chaque participant viendra avec ses aiguilles, sa laine et  

son modèle, … et sa bonne humeur. A très bientôt.  

Bébés lecteurs 

ERRATUM du dernier bulletin : prochain bébés lecteurs le jeudi 

9 octobre à 10h à la bibliothèque . 

Ouvert à tous les enfants de moins de 3 ans. 

Eureden  

Fermeture du magasin pour inventaire le  

jeudi 9 toute la journée. 

À vendre  

Lot de terres boisées situées à Lan Ar Fers à Lanhouarneau. 

Surface de plus de 2 ha. 

Prix 5 600€ 

Contact : 06.86.75.63.20 


