
Lanhoua rn ’hebdo  
Bulletin communal du 25 juillet 2025 

 

 

Déchetteries : 
- Ruléa : mercredi et samedi :  

9h-11h45 ; 13h30-17h45   
- Kergoal (Cléder) du lundi au samedi 8h45-

11h15/13h30-17h45 (fermé le lundi matin) 
 

 

Référents frelons : 
Jean BOZEC  02.98.61.62.58   

ou 06.02.23.30.36 

Roger GRALL  02.98.61.64.90  

ou 06.58.43.15.63 
 

Ecole Sainte-Thérèse : 
eco29.ste-therese.lanhouarneau@enseignement-

catholique.bzh 
 02.98.72.32.65 
 

Centre de loisirs :  

lanhouarneau@epal.asso.fr 

 06.08.51.12.04 

Actions ados : 

 actions-ados@epal.asso.fr 

 07.85.60.41.23 

Le Télégramme : Delphine Rabaud 

delphine.telegramme@gmail.com 

 06.83.45.49.10 

Ouest France  : Fanny Luisetto 

luisetto.fanny@orange.fr  

 06.31.76.08.09 
 

 

Paroisse St Pol Aurélien  
 02.98.69.01.15 
 

Gendarmerie Plouescat 
 02.98.69.60.07 
 

Haut Léon Communauté 
02.98.69.44.54  CLEDER 

02.98.69.10.44  ST POL DE LEON 

SANTÉ 
Pharmacie de garde : 3237 

Dr VARIEL : 02.98.61.69.75 
Cabinet infirmier Lanhouarneau  

 02.98.61.67.51 
 
 

ASSISTANTES SOCIALES 
CDAS Landivisiau : 02 98 68 11 46 

Régime agricole  : 02 98 85 79 79 

MAIRIE   02 .98.61.48 .87    www. lanhouarneau. f r    
   accuei l@lanhouarneau. f r  

Permanences  

Samedi 26 : Jeanne 

Mardi 29 : fermé 

Mercredi 30 : Anne et Anne-Marie  
 

Horaires  

   Mardi : 16h30-18h30 

Mercredi : 16h-18h 

Samedi : 10h-12h 

Rappel numéros/liens utiles  

SPANC pour l’assainissement individuel  

02.98.29.51.45 

SUEZ pour l’assainissement collectif 

09.77.408.408 

Eau du Ponant pour la distribution de 

l’eau : 02.29.00.78.78 

Orange pour la déclaration d’un poteau 

ou d’une ligne cassée 3900 ou  

https://dommages-reseaux.orange.fr/dist-

dommages/app/home 

Enedis pour une coupure de courant  

0972.675.029 ou 

https://www.enedis.fr/panne-et-

interruption 

Informat ions  paro iss ia les  
Dimanche 27 : 11h à Plouescat 

Samedi 2 : 18h30 pardon de Tréflez 
Dimanche 3 : 11h à Plouescat 

Ramassage poubel les  
Conteneur à déposer aux points de  

regroupement le mardi : JAUNE 

bibliotheque.lanhouarneau@orange.fr 02.98.61.42.45  

HORAIRES D’OUVERTURE 

MAIRIE ET AGENCE POSTALE 

 Mairie : 
Du lundi au vendredi :  
8h30-12h et 14h-16h30 
Samedi : 8h30-12h 
Agence postale communale :  
Du lundi au samedi : 8h30-12h 
 

Permanence du Maire sur RDV  
les mardis et jeudis après-midi 

Le bulletin municipal passe en mode « été »  

 Il n’y aura pas de bulletins les 1
er

 et 15 août  

Pensez à anticiper vos demandes de parution  

Bel été à tous ! 

La Mairie et l’agence postale seront fermées les samedis 2,9, 16 et 23 d’août 

Prochainement à Lanhouarneau  

Parcours de prévention—Fondation ILDYS  

A partir du mois de septembre, en partena-

riat  avec le dispositif Vas-Y de la Fondation 

ILDYS, la commune de Lanhouarneau vous 

proposera trois parcours gratuit de préven-

tion à destinations des personnes de 60 ans 

et plus.  

Avec une approche complète et globale de 

la prévention, ces parcours couvrent chacun 

des différents aspects du quotidien sur les 

thématiques suivantes ; nutrition, activité  

physique, santé bucco-dentaire, prévention 

des chutes, aménagement de l’habitat,  

déficiences sensorielles, mémoire, lien social, 

sommeil. L’objectif est de promouvoir des 

changements de comportements durables 

en faveur de l’autonomie.  

Le calendrier des interventions et les  

modalités d’inscription seront  

communiqués prochainement. 
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Cinéma LE DAUPHIN — PLOUESCAT 
« I love Peru » : dim 27 à 20h45 

« Jurassic world renaissance » : sam 26 à 20h45 
« Marius et les gardiens de la cité phocéenne » : ven 25 à 20h45 

et dim 27 à 17h45 
« L’accident de piano » : lun 28 à 20h45 

« La chambre de Marianna » : mar 29 à 20h45 
« Falcon express » : mer30 à 17h45 

« Superman » : mer 30 à 20h45 
« Rapaces » : jeu 31 à 20h45 

Cinéma EVEN—LESNEVEN  

« Jurassic world renaissance » : ven 25 à 20h15, dim 27 à 20h15 
« Marius et les gardiens de la cité Pochéenne » : sam 26 à 20h15 

« Buffalo kids » : dim 27 à 10h45 
« A normal family » : lun 28 à 20h15 

« Les Schtroumphs, le film » : jeu 31 à 20h15 

Dépôt de vos annonces jusqu’au mercredi midi en mairie ou par mail à accueil@lanhouarneau.fr. Rédaction en mairie/imprimé en 290 exemplaires. 

Site internet : https://lanhouarneau.fr/ 

ANNONCES EXTÉRIEURES 

Proxi Lanhouarneau  

Ouvert le 15 août de 8h30 à 12h30  

(fermé l’après-midi). 

Logements disponibles sur la commune  

Deux appartements (RdC accès PMR et 1
er

 étage) refaits à neuf en 2025, libre au 1er septembre d’une superficie de 60m². Grande pièce à 

vivre salon-séjour-cuisine aménagée, 2 chambres, salle d’eau avec WC. Stationnement extérieur privé. 

 Loyer mensuel de 550€.  

Dossier de candidature téléchargeable sur le site de la mairie  à déposer avant le 15 août en mairie ou par mail à accueil@lanhouarneau.fr 

Garage Lazennec  

La garage et la station seront fermés pour congés du 

2 au 24 août inclus.  

Evasion coiffure Lanhouarneau  

Fermeture pour congés du mardi 29 juillet au  

lundi 11 août inclus. 


