
Lanhoua rn ’hebdo  
Bulletin communal du 27 juin 2025 

 

 

Déchetteries : 
- Ruléa : mercredi et samedi :  

9h-11h45 ; 13h30-17h45   
- Kergoal (Cléder) du lundi au samedi 8h45-

11h15/13h30-17h45 (fermé le lundi matin) 
 

 

Référents frelons : 
Jean BOZEC  02.98.61.62.58   

ou 06.02.23.30.36 

Roger GRALL  02.98.61.64.90  

ou 06.58.43.15.63 
 

Ecole Sainte-Thérèse : 
eco29.ste-therese.lanhouarneau@enseignement-

catholique.bzh 
 02.98.72.32.65 
 

Centre de loisirs :  

lanhouarneau@epal.asso.fr 

 06.08.51.12.04 

Actions ados : 

 actions-ados@epal.asso.fr 

 07.85.60.41.23 

Le Télégramme : Delphine Rabaud 

delphine.telegramme@gmail.com 

 06.83.45.49.10 

Ouest France  : Fanny Luisetto 

luisetto.fanny@orange.fr  

 06.31.76.08.09 
 

 

Paroisse St Pol Aurélien  
 02.98.69.01.15 
 

Gendarmerie Plouescat 
 02.98.69.60.07 
 

Haut Léon Communauté 
02.98.69.44.54  CLEDER 

02.98.69.10.44  ST POL DE LEON 

SANTÉ 
Pharmacie de garde : 3237 

Dr VARIEL : 02.98.61.69.75 
Cabinet infirmier Lanhouarneau  

 02.98.61.67.51 
 
 

ASSISTANTES SOCIALES 
CDAS Landivisiau : 02 98 68 11 46 

Régime agricole  : 02 98 85 79 79 

MAIRIE   02 .98.61.48 .87    www. lanhouarneau. f r    
   accuei l@lanhouarneau. f r  

Permanences  

Samedi 28 : Jeanne 

Mardi 1er : Alice  

Mercredi 2 : Anne et Anne-Marie  
 

Horaires  

   Mardi : 16h30-18h30 

Mercredi : 16h-18h 

Samedi : 10h-12h 

Rappel numéros/liens utiles  

SPANC pour l’assainissement individuel  

02.98.29.51.45 

SUEZ pour l’assainissement collectif 

09.77.408.408 

Eau du Ponant pour la distribution de 

l’eau : 02.29.00.78.78 

Orange pour la déclaration d’un poteau 

ou d’une ligne cassée 3900 ou  

https://dommages-reseaux.orange.fr/dist-

dommages/app/home 

Enedis pour une coupure de courant  

0972.675.029 ou 

https://www.enedis.fr/panne-et-

interruption 

Informat ions  paro iss ia les  
Dimanche 29 : messe à 11h à Plouescat  

Ramassage poubel les  
Conteneur à déposer aux points de  

regroupement le mardi : JAUNE  

bibliotheque.lanhouarneau@orange.fr 02.98.61.42.45  

HORAIRES D’OUVERTURE 

MAIRIE ET AGENCE POSTALE 

 Mairie : 
Du lundi au vendredi :  
8h30-12h et 14h-16h30 
Samedi : 8h30-12h 
Agence postale communale :  
Du lundi au samedi : 8h30-12h 
 

Permanence du Maire sur RDV  
les mardis et jeudis après-midi 

Arrêté municipal de voirie  

Jeux interquartiers  

Le dimanche 29 juin de 11h à 12h30, à l’occasion 

du défilé des jeux inter-quartiers organisé par le 

comité d’animation, la circulation des véhicules sera 

ralentie et la chaussée rétrécie au passage des 

chars. Le sens du défilé se fera au départ du parking 

de Technidis jusqu’au pont bascule (rue St Hervé); 

demi tour puis direction rue d’Arvor, place de 

l’église et rue du manoir. Direction rue des écoles 

puis à gauche à Tiez Nevez.  

Arrêté préfectoral du 20 juin 2025 plaçant le département du Finistère en situation  

vigilance sécheresse (extrait)  

Le franchissement de ce seuil déclenche des mesures de sensibilisation, d’observation, d’information 

et de limitation volontaire des prélèvements par tous les usages domestiques, industriels et agricoles.  

Éviter le gaspillage : 

- A la maison : préférer les douches aux bain, ne pas faire tourner un lave linge ou un lave vaisselle à 

moitiés vides. 

-Dans le jardin : arroser tard le soir, utiliser plutôt un arrosoir qu’un tuyau d’arrosage, recueillir l’eau 

de pluie.  

- Réutiliser l’eau de lavage des légumes pour l’arrosage des plantes 

- Eviter de remplir les bassins pour enfants et les piscines dépourvues d’une recirculation de l’eau.  

- Réparer vos fuites d’eau (elles représentent 20% de la consommation d’un foyer) 

Trucs et astuces de l’été : faire des économies d’énergie en partant en vacances 

Si vous partez en vacances cet été, quelques gestes simples vous permettront de faire des économies 

d’énergie. Vous pouvez couper votre ballon d’eau chaude si vous vous absentez plus de 4 jours 

(attention à bien laisser remonter la température avant d’utiliser l’eau chaude). Si vous ne partez 

qu’un long week-end, inutile de réaliser cette opération car dans ce cas l’énergie nécessaire pour 

réchauffer l’eau à votre retour sera supérieure à celle du maintien en température. Vous pouvez en 

faire de même avec votre congélateur et réfrigérateur. Au passage, une fois dégivrés ils consomme-

ront moins d’électricité lorsque vous les remettrez en route. Les téléviseurs, ordinateurs, box et con-

soles de jeux peuvent être débranchés pour éviter les consommations inutiles liées aux veilles.  

En revanche, il ne faut pas débrancher la VMC ! Cette dernière est nécessaire à la bonne santé du 

logement, qu’il soit occupé ou non.  
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Cinéma LE DAUPHIN — PLOUESCAT 
 

« Vacances forcées » : ven 27 à 20h45 et dim 29 à 17h45 
« De l’univers de John Wich : Ballerina » : sam 28  et dim 29 à 20h45 

« The phoenician scheme » : lun 30 à 20h45 
« Freud, la dernière confession » : mer 2 à 20h45 

 

Cinéma EVEN—LESNEVEN  

« Différente » : ven 27 et mar 1er à 20h15, mer 2 à 16h45 
« Vacances forcées » : sam 28 et lun 30 à 20h15 

« Le répondeur » : mar 1er à 14h15 
« Elio » : mer 2 à 14h15 

« Avignon » : mer 2 à 20h15 
« Sur la route de papa » : jeu 3 à 20h15 

Dépôt de vos annonces jusqu’au mercredi midi en mairie ou par mail à accueil@lanhouarneau.fr. Rédaction en mairie/imprimé en 290 exemplaires. 

Site internet : https://lanhouarneau.fr/ 

ANNONCES EXTÉRIEURES 

INTER QUARTIERS  

Samedi 28 et dimanche 29 juin   

au complexe sportif  

 

Le dimanche : Pique-nique géant à prévoir par les 

participants et spectateurs. 

Départ du défilé à 11h, route de Plounévez 

(parking à côté du garage). 

Début des jeux à 13h30. 

Buvette samedi soir et dimanche toute la journée. 

Organisé par le Comité d’animations de 

Lanhouarneau. 

Groupe de marche  

La sortie estivale du groupe de marche est prévue le jeudi 3 juillet à Argol.  

Départ de Ty Placemeur à 9h. 

Programme de la journée :  

- Marche au bord de l’Aulne et du pont de Térénez (2 circuits : 5 ou 8kms) 

- Déjeuner dans la cour de l’ancien presbytère (chacun apporte son pique-nique) 

- Visite du musée des vieux métiers  

- Retour à Ty Placemeur pour un apéritif 

- Repas au restaurant du Guillec à Plouzévédé. 

Dr Variel  

Le Docteur Variel cessera son activité le 30 juin 

prochain et remercie sa clientèle.  

Coupure de courant  

Mardi 15 juillet de 13h45 à 16h30 

Ferme Inac  

Keradennoc  

Sal  

104 Keradennoc  

Pen ar Creach Vras 

Serres de Coat Huet Vian  

Pen al Lan Vras  

Coat Huon 

Buors Vian 

Coat Huet Vras  

École Sainte Thérèse  

Défilé du carnaval vendredi 27 juin, départ du par-

king de l’école à 15h15. 

FEST DEIZ  
sur le site de Meneham à Kerlouan 

organisé par l'association Avel Deiz 

le 29 juin à partir de 15h 

avec la participation des groupes 

AN DRIADENN et KASTARELL  

Groupe d'entraide des personnes  

endeuillées 

Groupe de parole le jeudi 10 juillet à13h45 au 

siège de l’ASP Respecte du Léon,  

7 rue Alsace Lorraine LESNEVEN 

Inscription : 06.04.09.57.99  

FCLP 

Une permanence pour la signature ou le  

renouvellement ainsi que le règlement des licences est prévue le samedi 05 juillet à la  

bibliothèque à Lanhouarneau de 10h00 à 12h00. Il s'agira de la dernière séance pour 

bénéficier de la réduction tarifaire de 10€.  

Possibilité de payer par chèque, espèces ou carte bancaire. 

La régularisation des licences permet de préparer et d'anticiper la saison prochaine. 

Vide grenier de l'été  

Samedi 26 juillet au bourg de Kerlouan (salles communales et extérieurs) de 9h à 18h 

Sur place nombreux exposants, buvette, grillades/frites et crêpes sucrées. Entrée à 1,50€, Gratuit moins de 12 ans.  

Inscriptions pour exposants au 06 82 47 85 89 ou 06.86.25.74.19, 4€ la table de 1.20m, 5€ la table de 1.50m, 3€ le portant. Place extérieure 

sans table : 3€ le ml ou emplacement de 2.50m*5.00m: 15€. Contact : salaungael@yahoo.com  


