Lanhouarn’hebdo

Bulletin communal du 28 aotit 2026

HORAIRES D’'OUVERTURE
MAIRIE ET AGENCE POSTALE

& Mairie :

Du lundi au vendredi :
8h30-12h et 14h-16h30

Samedi : 8h30-12h

& Agence postale communale :
Du lundi au vendredi : 8h30-12h

Permanences :

- M. le Maire mardi et jeudi matins
sur RDV

- Noémie Quéré (affaires sociales)
jeudide 10h30 a 12h30

Annuaire
Déchetteries :
- Ruléa : mercredi et samedi :
9h-11h45 ; 13h30-17h45
Kergoal (Cléder) du lundi au samedi 8h45-
11h45/13h30-17h15 (fermé le lundi matin)

Numéro vert Service déchets HLC (pour toutes
réclamations) : 0800.220.574

Référents frelons :
Jean BOZEC ® 06.02.23.30.36
Roger GRALL @ 06.58.43.15.63

Ecole Sainte-Thérése :
eco29.ste-therese.lanhouarneau@e-c.bzh
® 02.98.72.32.65

Centre de loisirs :
lanhouarneau@epal.asso.fr
B 006.37.80.36.29

Actions ados :
actions-ados@epal.asso.fr
@ 07.85.60.41.23

Le Télégramme : Delphine Rabaud

delphine.telegramme@gmail.com
@B 0683.45.49.10

Ouest France : Guy Mordret
guy.mordret@gmail.com

@ 067200.21.57

Paroisse St Pol Aurélien
@ 02.98.69.01.15

Gendarmerie Plouescat
@® 02.98.69.60.07

Haut Léon Communauté (France services)

02.98.69.44.54 CLEDER
02.98.69.10.44 ST POL DE LEON

SANTE

Cabinet infirmier Lanhouarneau
@ 02.98.61.67.51

Pharmacie de garde : 3237

ASSISTANTES SOCIALES
CDAS Landivisiau : 02.98.68.11.46
Régime agricole :02.98.85.79.79

MAIRIE & 02.98.61.48.87
> accueil@lanhouarneau.fr

@

www.lanhouarneau.fr

Bonne rentrée a tous !

&

() =
&) °&\V"
t L 20,

FORUM

INTERCOMMUNAL
des ASSOCIATIONS

LANHOUARNEAU - PLOUNEVEZ-LOCHRIST - TREFLEZ

SEPTEMBRE

e

SALLE POLYVALENTE PLOUNEVEZ-LOCHRIST

ANNONCES

Chat recueilli

Nous hébergeons au bourg depuis une
dizaine de jours un petit chat roux et blanc
(male de 6 mois/1an). S’il vous appartient
contactez-nous au 06.07.09.01.18

Recherche maison

Couple recherche maison a louer avec 3
chambres, garage et jardin sur
Lanhouarneau et les alentours (15kms).
Contact: 06.04.02.91.78 ou 02.98.61.81.60

Cours de guitare

Ado, adulte, tous styles, tous niveaux. 1°¢

cours gratuit. Contact : 06.48.81.32.60

™ Panneau
Pocket

Les informations et alertes de la
commune sont sur [ERGEREE

[MPORTANT/
———

a——

venir (version web et version papiern).

peut béneficier gratuitement de cette
communication.

Aux associations du territoire

Votre office de tourisme finalise actuellement
son agenda des animations pour les mois a

Tout évenement intervenant sur votre commune .

Nous vous invitons a nous transmettre tous les
&lements nécessaires a cette communication :
date, horaires, programme, tarifs et visuel.

Accueil Touristique de la Cote des Sables
5. rue des Halles 29430 Plouescat
Tél: 02 98 69 62 18
Mail : info-cotedessables@roscoff-tourisme.com

&
= L'AGENDA ]

LES EVENEMENTS

Pour rappel : 'agenda est imprime sur
demande toute l'année
+ par période : semaine. quinzaine, mois

par thématique : brocante. expositions.
stages...
Il est diffuse sur 'ensemble des accueils
touristiques et transmis par mails & tous les
hebergements partenaires.

Rappel numéros/liens utiles

SPANC pour I'assainissement individuel
02.98.29.51.45
SUEZ pour I'assainissement collectif
0977.408.408
Eau du Ponant pour la distribution de
I'eau : 02.29.00.78.78
Orange pour la déclaration d'un poteau
ou d'une ligne cassée 3900 ou
dommages-reseaux.orange.fr/dist-
dommages/app/home
Enedis pour une coupure de courant
0972.675.029 ou
www.enedis.fr/panne-et-

interruption

https:;,

https:;,

Informations paroissiales

Dimanche 30 : messe a 11h a Plouescat

Ramassage poubelles

Conteneur a déposer le mardi : BORDEAUX

Bibliothéque
Horaires : Mardi :16h30-18h30 / Mercredi: 16h-18h / Samedi: 10h-12h

Permanences
Samedi 29 : Jeanne et Mireille / Mardi 1 : Mado / Mercredi 2 : Anne-Marie et Josée

Séance de bébés lecteurs jeudi 3 septembre a 10h

bibliotheque.lanhouarneau@orange.fr / 02.98.61.42.45 / https.//www.mediatheques.hlc.bzh/



mailto:eco29.ste-therese.lanhouarneau@e-c.bzh
https://dommages-reseaux.orange.fr/dist-dommages/app/home
https://dommages-reseaux.orange.fr/dist-dommages/app/home
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https://www.enedis.fr/panne-et-interruption

INFORMATIONS ASSOCIATIONS

Ecole de sports

L'Ecole de sports fait découvrir aux enfants de
nombreuses disciplines sportives (athlétisme, basket-ball,
sports de raquettes, gymnastique, handball, etc.). Les
activités concernent les enfants des communes de
Lanhouarneau, Plounévez-Lochrist et Tréflez, en période
scolaire, de septembre 2026 a Juin 2027 sous deux
créneaux :

- Les GS/CP le lundi de 17h30 a 18h30 (55 euros).
- Les CE1/CE2/CM1/CM2 le mercredi de 10h30 a 11h45
(60 euros). Les inscriptions auront lieu le mercredi 9
septembre 2026 de 19h00 a 20h30 a la salle de sports de
Lanhouarneau. Renseignements : FRASLIN Christophe au
06.71.97.21.48

Tricoti Crocheta - Appel aux dons

Vous avez des pelotes de laine, coton, fil a tricoter,
entieres ou entamées, que vous n'utilisez plus 7?7
L’association « Tricoti Crocheta » est preneuse en vue des
actions menées en 2026-2027 sur la commune. Vous
pouvez les déposer a la mairie, une caisse est prévue a
cette effet. Nous recherchons également des boutons.
Vous pouvez aussi nous rejoindre les mercredis de 17h a
19h a Ty Placemeur. Conseils, €changes et bonne humeur
assurés. Contact : 06.74.80.68.16

Les fous du volant

Reprise des séances de tennis de table (20h) et badminton
(19h30) le mardi 1% septembre au complexe sportif de
Plounévez-Lochrist. Toutes les personnes intéressées pour une
séance d’essai sont les bienvenues.

*kk kK

Si tu as entre 8 et 14 ans et que tu souhaites pratiquer le
badminton, le club te propose des séances chaque mercredi de
15h15 a 16h30 a la salle omnisports de Plounévez-Lochrist (en
période scolaire). Tu peux venir faire des séances d'essai sous
'encadrement de Christophe FRASLIN animateur sportif de Ia
commune. La reprise des séances aura lieu le mercredi 9
septembre 2026.

Contact: 06.71.97.21.48

RAPPEL - Gymnase accessible a tous

Habitants de Lanhouarneau il vous est possible d’utiliser le
gymnase a tout moment de I'année. Pour cela il vous suffit
de vous rendre en mairie et de souscrire une cotisation
annuelle a I'ALSC pour 4€. Pensez a réservez votre
créneau horaire en avance.

LANHOUARNEAU

SALLE OMNISPORT - RUE DU STADE
RENDEZ-VOUS A 13H30

CONCOURS
DE PETANQUE

10 € EN DOUBLETTE CONSTITUEE
.n
DIMANCHE 3G°A00T 2026

INSCRIPTION AU 06 52 2573 50 - 06 24 87 6771 0U PAR QR CODE

OUVERT A TOUS - LANCER DU COCHONNET A 14H

AU SIFFLET EN 4 PARTIES DE 55 MINUTES MAXIMUM
i RESTAURATION RAPIDE SUR PLACE :
[ ORGANISE PAR LASSOCIATION LOISIRS ET DETENTE DE LANHOUARNEAU 8

N

Groupe de marche

Pour la reprise des sorties a l'extérieur de la commune, le
prochain rendez-vous est fixé au jeudi 3 septembre. Le
programme est le suivant : départ de Ty Placemeur a 9h30 en
direction du domaine de Menez Meur a Hanvec. Le matin nous
marcherons sur les parcours proches du domaine puis nous
pourrons pique niquer sur place et I'apreés midi nous visiterons le
domaine (pique nique a prévoir par chacun).

Yoga

Inscriptions le mercredi 2 septembre a Ty Placemeur de 10h a
12h. Cotisation : 4€. Contact : mimasse@wanadoo.fr

Cinéma LE DAUPHIN -Plouescat
« Les gendarmes » : sam 29 a 20h45
« La Pat’Patrouille le film » : ven 28 & 20h45
« Les matins merveilleux » : dim 30 a 20h45
« Le garcon qui faisait danser les collines » :
lun 31 a 20h45
« Une affaire Turque » : mer 2 a 20h45

Cinéma EVEN-Lesneven
« Les gendarmes » : ven 28 et dim 30 a 20h15
etmar 13 14h15

@“”[ « La Pat’Patrouille le film » : sam 29 a 20h15

et dim 30 a 10h45
« Sur la route dOmaha » : lun 31 a 20h15
« Tombé du ciel » : jeu 3a 20h15

Dépét de vos annonces jusqu'au jeudi midi en mairie ou par mail & accueil@lanhouarneau.fr. Rédaction en mairie/imprimé en 280 exemplaires.
Site internet : https://lanhouarneau.fr/




